
Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

1,5Km Elite/Atleta

Masculino

AA12/13 (AA12/13)
1º 287 Pedro Sousa Nacional da Madeira 30:00,3 --
2º 297 Leo Abreu O Liceu 39:37,4 +09:37,1

AA14/15 (AA14/15)
1º 377 Jonas Freitas Nacional da Madeira 26:25,5 --
2º 285 João Sousa Nacional da Madeira 26:39,1 +00:13,6
3º 314 Álvaro Varela G.C. Porto Santo 27:38,6 +01:13,0
4º 293 Rodrigo Cro C.D. São Roque 29:11,4 +02:45,8
5º 283 Gustavo Gomes Nacional da Madeira 31:38,7 +05:13,1
6º 294 Guilherme Ferreira C.D. São Roque 31:53,4 +05:27,9
7º 308 José Saldanha Ludens C. Machico 35:10,7 +08:45,2
8º 311 João Basílio Ludens C. Machico 37:15,2 +10:49,6
9º 300 Bernardo Santos C.S. Marítimo 38:40,0 +12:14,5
10º 312 Edgar Santos Ludens C. Machico 41:52,7 +15:27,1
11º 305 Andres Segovia I.C. Santa Cruz 47:50,3 +21:24,8
12º 303 Alexandre Fernandes C.S. Marítimo 50:13,2 +23:47,6

AA16/17 (AA16/17)
1º 291 Mateus Raposo Nacional da Madeira 25:09,9 --
2º 284 João Silva Nacional da Madeira 25:11,9 +00:01,9
3º 286 Pedro Pestana Nacional da Madeira 26:14,1 +01:04,1
4º 281 Eduardo Sousa Nacional da Madeira 26:26,7 +01:16,8
5º 315 Nico Salvoldi G.C. Porto Santo 29:15,3 +04:05,4
6º 280 António Martins Nacional da Madeira 29:17,5 +04:07,5
7º 288 João Jardim Nacional da Madeira 30:11,0 +05:01,0
8º 307 Lourenço Rodrigues I.C. Santa Cruz 37:43,6 +12:33,6
9º 299 Leandro Jesus C.S. Marítimo 38:44,4 +13:34,5
DNFº 306 Santiago Lourenço I.C. Santa Cruz DNF

AA18/19 (AA18/19)
1º 282 Guilherme Gomes Nacional da Madeira 31:39,2 --
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

AA20+ (AA20+)
1º 292 João Silva C.D. São Roque 31:53,1 --
2º 313 Rodrigo Sousa Nacional da Madeira 56:24,2 +24:31,0
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Feminino

AA12/13 (AA12/13)
1º 208 Mª Clara Temtem Nacional da Madeira 31:30,9 --
2º 210 Núria Andrade Nacional da Madeira 31:58,2 +00:27,2
3º 215 Clara Luís O Liceu 32:27,4 +00:56,5
4º 205 Teresa Fernandes C. Naval do Funchal 38:09,7 +06:38,7
5º 225 Maria Alves Ludens C. Machico 43:37,8 +12:06,8
6º 219 Ana Silva C.S. Marítimo 50:17,6 +18:46,6

AA14/15 (AA14/15)
1º 382 Clara Gonçalves O Liceu 32:26,2 --
2º 226 Laura Gomes Ludens C. Machico 36:46,7 +04:20,5
3º 232 Alice Gregório O Liceu 38:41,7 +06:15,4
4º 217 Margarida Vieira C.S. Marítimo 44:50,3 +12:24,0
5º 223 Gabriela Ferreira I.C. Santa Cruz 44:59,5 +12:33,2
6º 206 Beatriz Fernandes Nacional da Madeira 47:17,1 +14:50,9

AA16/17 (AA16/17)
1º 207 Eleine Mateus Nacional da Madeira 27:23,5 --
2º 212 Clara Rosa Nacional da Madeira 30:11,5 +02:48,0
3º 221 Diana Costa C.S. Marítimo 39:11,8 +11:48,3
4º 216 Mariana Corga C.S. Marítimo 43:15,7 +15:52,2
5º 209 Mariana Barreto Nacional da Madeira 47:15,3 +19:51,8
6º 213 Tetiana Troshchenko Individual 55:45,6 +28:22,1
7º 224 Júlia Correia I.C. Santa Cruz 1:12:15,2 +44:51,7

AA18/19 (AA18/19)
1º 374 Sara Alves Palmela Desporto 24:55,1 --
2º 228 Margarida Gois Ludens C. Machico 31:28,4 +06:33,3
3º 227 Sara Freitas Ludens C. Machico 41:06,2 +16:11,1
4º 218 Ana Brazão C.S. Marítimo 41:30,5 +16:35,4
5º 211 Clarisse Mateus Nacional da Madeira 41:54,9 +16:59,8
6º 229 Oxana Zamari Individual 1:12:00,8 +47:05,7
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

AA20+ (AA20+)
1º 385 Pauline Ringue C. Naval do Funchal 25:38,9 --
2º 203 Filipa Jesus G.D. Corticeiras 29:42,5 +04:03,6
3º 233 Ilona Philpa A. Dijon Natation 34:31,4 +08:52,5
4º 204 Isabel Teixeira G.D. Corticeiras 39:53,8 +14:14,9
5º 234 Sara Rebolo Juventude A.C. 46:10,7 +20:31,8
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

1,5Km Master

Masculino

Master AA1 (M25/39)
1º 52 Pedro Silva ADRCIMM 23:54,0 --
2º 53 Tiago Freire Lisboa PoolSharks 27:04,9 +03:10,9
3º 57 Nuno Ricardo Académico de Viseu 28:09,8 +04:15,8
4º 60 Pedro Machado Natação de Famalicão 28:15,1 +04:21,1
5º 56 Jorge Xavier S.C. Braga 29:55,3 +06:01,3
6º 340 Vitor Moura Nacional da Madeira 30:01,5 +06:07,5
7º 358 Alexandre Correia Individual 30:24,2 +06:30,2
8º 54 André Catalão C.N. Litoral Alentejano 31:10,3 +07:16,3
9º 58 Daniel Quinta Leixões S.C. 32:10,4 +08:16,4
10º 55 João Pereira Vitória S.C 32:14,4 +08:20,4
11º 51 Nuno Barbosa Leixões S.C. 32:24,7 +08:30,6
12º 59 Gustavo Fresco Académica de Coimbra 32:55,4 +09:01,4
13º 348 Nuno Fernandes Nacional da Madeira 36:39,9 +12:45,9
14º 375 Francisco Fraga Olímpico de Oeiras 38:55,9 +15:01,9
15º 352 José Serrano C. Naval do Funchal 53:18,2 +29:24,2
16º 337 Tiago Dinis Nacional da Madeira 53:55,9 +30:01,9
17º 341 João Alves Nacional da Madeira 1:00:39,0 +36:45,0
DNFº 324 Roman Kliashtornyi SwimMadeira DNF

Campeonato Nacional de Águas Abertas - Primavera
Resultados Oficiais - Escalões 

Powered by: MULTICRONO.COM Pág. 5 de 21 25/05/2026 10:21:14



Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Master AA2 (M40/54)
1º 64 Mauro Inácio C.N. Litoral Alentejano 23:56,5 --
2º 346 Frederico Silva C. Naval do Funchal 26:43,1 +02:46,6
3º 62 Diogo Pratas CAPGE 27:03,4 +03:06,9
4º 66 Bruno Dias Lagoa A.C. 28:18,1 +04:21,6
5º 74 Frederico Carvalho C.N. Litoral Alentejano 28:35,5 +04:39,0
6º 70 Rui Marques Algés e Dafundo 28:38,1 +04:41,5
7º 61 Brian Fortune Lagoa A.C. 28:42,0 +04:45,5
8º 75 Francisco Barros F.C. Porto 29:48,6 +05:52,1
9º 336 Sérgio Pestana Nacional da Madeira 30:06,1 +06:09,5
10º 73 Ricardo Franco GesLoures 30:10,9 +06:14,4
11º 65 João Loureiro Palmela Desporto 31:35,9 +07:39,3
12º 369 Nuno Guerra Individual 31:50,1 +07:53,6
13º 355 Ricardo Correia C. Naval do Funchal 31:56,3 +07:59,8
14º 330 Marco Teixeira G.D. Corticeiras 32:31,4 +08:34,9
15º 338 Vitor Gonçalves Nacional da Madeira 32:43,3 +08:46,8
16º 67 Edgar Guimarães Vitória S.C 32:49,0 +08:52,5
17º 69 Eliseu Faria Vitória S.C 33:16,4 +09:19,9
18º 71 Norberto Pereira Vitória S.C 33:42,4 +09:45,9
19º 362 Simão Morgado Individual 37:35,6 +13:39,1
20º 68 Nuno Afonso Académica de Coimbra 37:42,8 +13:46,3
21º 63 Tiago Guedes CAPGE 39:15,8 +15:19,3
22º 351 António Fernandes C. Naval do Funchal 40:10,1 +16:13,6
23º 342 Edgar Silva Nacional da Madeira 41:20,9 +17:24,4
24º 350 Paulo Monteiro C. Naval do Funchal 42:57,3 +19:00,8
25º 357 Élio Conceição Individual 42:57,9 +19:01,4
26º 349 José Faria Nacional da Madeira 43:44,0 +19:47,5
27º 334 Leonardo Ferreira Nacional da Madeira 46:32,0 +22:35,5
28º 331 António Gonçalves Nacional da Madeira 46:45,4 +22:48,9
29º 319 Luiz Bernardes SwimMadeira 47:14,6 +23:18,1
30º 359 Duarte Silva O Liceu 48:53,5 +24:57,0
31º 363 Dario Gonçalves Juventude A.C. 50:41,3 +26:44,8
32º 373 Luis Ribeiro Individual 50:44,7 +26:48,2
33º 321 Manuel Vicente SwimMadeira 51:05,9 +27:09,4
34º 333 Hugo Gonçalves Nacional da Madeira 53:42,2 +29:45,7
35º 335 Osvaldo Mateus Nacional da Madeira 53:56,8 +30:00,3
36º 344 José Abreu Individual 55:47,8 +31:51,3
37º 320 Carlos Moura SwimMadeira 58:03,1 +34:06,6
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap
38º 318 João Duarte SwimMadeira 1:09:38,7 +45:42,2

Master AA3 (M55+)
1º 87 Ralf Soares Nadadores Estoris 26:25,7 --
2º 78 Duarte Camacho Nacional da Madeira 27:01,3 +00:35,5
3º 88 Carlos Oliveira Masters de Almada 27:03,9 +00:38,1
4º 79 Rui Tejo Académica de Coimbra 27:39,2 +01:13,4
5º 89 Nuno Lobo C. Fluvial Portuense 28:33,6 +02:07,8
6º 90 João Silva Millennium BCP 28:35,7 +02:09,9
7º 97 Vitor Mavioso Algés e Dafundo 28:41,3 +02:15,5
8º 76 José Pereira Palmela Desporto 28:44,9 +02:19,1
9º 77 Miguel Ferreira Leixões S.C. 29:50,6 +03:24,8
10º 80 Rui Henriques Nadadores Estoris 29:51,5 +03:25,7
11º 371 Rui Santos Pereira C. Naval do Funchal 30:58,8 +04:33,0
12º 95 Oscar Gonçalves C. Fluvial Portuense 31:32,3 +05:06,5
13º 83 Paulo Neves Leixões S.C. 33:28,8 +07:03,0
14º 84 António Carita Académica de Coimbra 33:57,0 +07:31,2
15º 101 Stephen Dyson Algés e Dafundo 34:18,0 +07:52,2
16º 94 José Correia Nadadores Estoris 35:15,5 +08:49,7
17º 317 Luís Cameira Viana N.C. 35:27,8 +09:02,0
18º 100 Carlos Porto Algés e Dafundo 35:39,8 +09:14,0
19º 86 Francisco Grilo S.C. Braga 35:55,6 +09:29,8
20º 102 Luis Salgueiro Algés e Dafundo 36:18,9 +09:53,1
21º 98 Domingos Ferreira Leixões S.C. 36:24,2 +09:58,4
22º 93 Manuel Santos CAPGE 37:25,3 +10:59,5
23º 81 Isidro Macedo Vitória S.C 37:27,4 +11:01,6
24º 329 José Teixeira G.D. Corticeiras 37:33,1 +11:07,3
25º 364 Ben Lane Individual 37:36,5 +11:10,7
26º 85 Vitor Cardoso GesLoures 37:49,4 +11:23,6
27º 328 José Rodrigues G.D. Corticeiras 41:16,7 +14:50,9
28º 82 Sebastião Santos S.F. Gualdim Pais 41:35,6 +15:09,8
29º 367 João Pereira Ludens C. Machico 44:13,8 +17:48,0
30º 370 José Henriques Individual 44:39,4 +18:13,6
31º 354 Juan Coelho C. Naval do Funchal 45:13,0 +18:47,2
32º 91 Paulo Rodrigues ADRCIMM 49:13,5 +22:47,7
33º 360 José Caetano O Liceu 52:56,1 +26:30,3
34º 345 Wellington Bezerra C. Naval do Funchal 59:20,8 +32:55,0
35º 99 Alfredo Magalhães F.C. Porto 1:01:32,4 +35:06,6
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Feminino

Master AA1 (F25/39)
1º 11 Vânia Neves Viana N.C. 24:50,4 --
2º 2 Alexandra Santos Leixões S.C. 28:11,8 +03:21,4
3º 7 Ana Ribau CAPGE 28:50,9 +04:00,5
4º 8 Catarina Pinho C.N. de Natação 29:37,8 +04:47,3
5º 3 Catarina Correia Leixões S.C. 31:07,1 +06:16,6
6º 14 Rafaela Pires S.C. Braga 31:14,0 +06:23,6
7º 15 Manuela Frias Académico de Viseu 31:22,3 +06:31,9
8º 383 Rita Rocha Leixões S.C. 31:44,6 +06:54,2
9º 18 Ivonne Guerra CAPGE 32:35,4 +07:45,0
10º 1 Maria Cabral Leixões S.C. 32:57,8 +08:07,4
11º 276 Marta Szopa Individual 33:10,5 +08:20,1
12º 271 Ana Alves Juventude A.C. 33:44,2 +08:53,7
13º 6 Patricia Coelho S.C. Braga 34:41,4 +09:51,0
14º 13 Ana Dias Lagoa A.C. 34:53,1 +10:02,6
15º 16 Rita Fougo C.N. da Maia 35:22,0 +10:31,5
16º 5 Catarina Marcelino Grândola S.C. 36:03,3 +11:12,9
17º 262 Mariana Gouveia C. Naval do Funchal 36:16,6 +11:26,1
18º 9 Beatriz Oliveira CAPGE 36:27,8 +11:37,4
19º 243 Luisa Henriques Individual 39:21,5 +14:31,1
20º 264 Paula Hilário Individual 41:19,4 +16:29,0
21º 251 Erica Silva Nacional da Madeira 41:59,6 +17:09,1
22º 12 Ana Gonçalves Académica de Coimbra 42:09,2 +17:18,7
23º 4 Leonor Rodrigues Leixões S.C. 44:06,3 +19:15,8
24º 10 Daniela Neves CAPGE 44:33,1 +19:42,7
25º 242 Mariia Liashenko SwimMadeira 48:06,6 +23:16,2
26º 236 Diana Azevedo Individual 56:28,8 +31:38,4
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Master AA2 (F40/54)
1º 29 Talia Dulk Nadadores Estoris 29:02,9 --
2º 24 Joana Gaspar Nadadores Estoris 29:16,7 +00:13,8
3º 37 Joana Arantes Millennium BCP 29:17,5 +00:14,6
4º 19 Manuela Fonseca Leixões S.C. 29:53,8 +00:50,8
5º 25 Ana Oliveira C.N. da Maia 30:37,0 +01:34,1
6º 30 Maria Paramio C.N. Ponta Delgada 31:07,0 +02:04,0
7º 22 Marta Catarino Lagoa A.C. 31:33,2 +02:30,3
8º 23 Marta Oliveira Leixões S.C. 32:55,6 +03:52,7
9º 33 Joana Faria Leixões S.C. 33:26,6 +04:23,7
10º 31 Ana Gomes Académica de Coimbra 33:29,4 +04:26,5
11º 28 Rute Coimbra CAPGE 33:41,5 +04:38,6
12º 36 Helena Marques Millennium BCP 34:16,2 +05:13,2
13º 27 Joana Robalo AMINATA 36:01,6 +06:58,7
14º 26 Carmen Mueller Lagoa A.C. 36:21,2 +07:18,2
15º 269 Fabiana Quintal A.D. Galomar 36:37,6 +07:34,6
16º 244 Marla Freitas G.D. Corticeiras 38:48,9 +09:46,0
17º 270 Isabel Luz C. Naval do Funchal 42:06,7 +13:03,8
18º 21 Inês Macedo Leixões S.C. 42:24,0 +13:21,1
19º 249 Andreia João Nacional da Madeira 46:11,5 +17:08,6
20º 252 Luzia Abreu Nacional da Madeira 46:30,3 +17:27,4
21º 32 Teresa Mota S.C. Braga 47:14,0 +18:11,1
22º 254 Florbela Mateus Nacional da Madeira 48:41,7 +19:38,8
23º 272 Ana Perestrelo C.N. São Vicente 49:45,3 +20:42,3
24º 255 Lénia Mateus Nacional da Madeira 53:15,1 +24:12,2
25º 253 Mery Araújo Nacional da Madeira 55:55,5 +26:52,6
26º 250 Dina Viveiros Nacional da Madeira 55:56,6 +26:53,7
27º 273 Liliana Freitas Individual 56:03,9 +27:01,0
28º 265 Camila Ribeiro O Liceu 56:06,5 +27:03,6
29º 235 Rosa Barreto Individual 59:26,4 +30:23,4
30º 238 Carla Moura SwimMadeira 59:47,8 +30:44,8
31º 267 Helena Sousa Nacional da Madeira 1:06:07,9 +37:05,0
32º 237 Cristiane Silva SwimMadeira 1:09:17,3 +40:14,4
33º 261 Elisa Xavier C. Naval do Funchal 1:11:40,7 +42:37,8
34º 260 Virgínia Berenguer Individual 1:13:11,1 +44:08,1
35º 266 Mónica Meneses O Liceu 1:13:20,7 +44:17,8
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Master AA3 (F55+)
1º 38 Carla Telo C. Naval do Funchal 29:15,0 --
2º 39 Teresa Araújo C. Naval do Funchal 34:23,6 +05:08,6
3º 41 Manuela Ferreira Vitória S.C 34:50,4 +05:35,4
4º 42 Cláudia Silva Palmela Desporto 36:30,2 +07:15,2
5º 45 Manuela Sequeira CAPGE 38:00,5 +08:45,4
6º 47 Maria Cunha Leixões S.C. 41:41,8 +12:26,8
7º 43 Isabel Augusto C.N. Ponta Delgada 43:34,0 +14:19,0
8º 40 Ana Garcia Leixões S.C. 43:39,0 +14:24,0
9º 380 Alessandra Consolado Ice Club 44:23,4 +15:08,4
10º 277 Sandra Rebolo Juventude A.C. 45:12,0 +15:57,0
11º 44 Conceição Tavares CAPGE 45:41,3 +16:26,3
12º 46 Lucia Almeida CAPGE 48:02,4 +18:47,4
13º 248 Ana Barreto Nacional da Madeira 49:26,7 +20:11,7
14º 245 Angelika Nimmesgern G.D. Corticeiras 50:43,0 +21:28,0
15º 379 Alessia Martinelli Individual 56:38,9 +27:23,9
16º 246 Minh Ha Cicero C. Naval do Funchal 1:11:52,6 +42:37,6
17º 386 Cláudia Fraga Individual 1:13:09,1 +43:54,1
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

3Km Elite/Atleta

Masculino

AA14/15 (AA14/15)
1º 356 Martim Silva S.F. Gualdim Pais 46:59,9 --
2º 351 Jonas Freitas Nacional da Madeira 47:04,6 +00:04,6
3º 343 Diogo Freitas A.D. Machico 1:01:34,2 +14:34,2

AA16/17 (AA16/17)
1º 350 João Martinho Nacional da Madeira 48:34,0 --
2º 342 José Gonçalves A.D. Machico 59:03,8 +10:29,7
3º 345 Gustavo Carvalho A.D. Machico 59:19,4 +10:45,3
4º 349 Tomás Sol A.D. Machico 59:27,0 +10:53,0
5º 346 João Santos A.D. Machico 59:48,3 +11:14,2

AA18/19 (AA18/19)
1º 358 Francisco Brito Bombeiros Estoris 42:20,9 --
2º 352 Luis Pestana Nacional da Madeira 1:02:03,7 +19:42,7
3º 344 Gonçalo Santo A.D. Machico 1:02:23,6 +20:02,6

AA20+ (AA20+)
1º 357 Jakub Poprawa Individual 50:46,7 --
2º 348 Fábio Nunes G.D. Corticeiras 59:43,1 +08:56,4
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Feminino

AA14/15 (AA14/15)
1º 305 Matilde Vieira Nacional da Madeira 55:15,2 --
2º 309 Clara Gonçalves O Liceu 58:00,0 +02:44,8
3º 311 Laura Gomes Ludens C. Machico 1:02:40,0 +07:24,8
4º 308 Alice Gregório O Liceu 1:08:43,3 +13:28,1

AA16/17 (AA16/17)
1º 407 Rhanya Santo C.N. Ilha de Luanda 46:48,8 --
2º 304 Madalena Temtem Nacional da Madeira 55:15,6 +08:26,7
3º 409 Filipa Freitas A.D. Machico 1:01:35,8 +14:47,0
4º 301 Madalena Nóbrega A.D. Machico 1:03:56,5 +17:07,7

AA18/19 (AA18/19)
1º 307 Mafalda Mesquita Natação de Famalicão 46:59,7 --
2º 313 Margarida Gois Ludens C. Machico 58:11,4 +11:11,6
3º 310 Veronika Tsomko O Liceu 1:04:00,8 +17:01,0
4º 312 Sara Freitas Ludens C. Machico 1:05:07,2 +18:07,5

AA20+ (AA20+)
1º 302 Filipa Jesus G.D. Corticeiras 53:29,1 --
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

3Km Master

Masculino

Master AA1 (M25/39)
1º 52 Pedro Silva ADRCIMM 42:44,6 --
2º 367 André Ferreira C. Naval do Funchal 47:03,8 +04:19,1
3º 395 Bruno Freitas Ludens C. Machico 47:21,6 +04:36,9
4º 59 Pedro Machado Natação de Famalicão 51:13,2 +08:28,5
5º 53 Tiago Freire Lisboa PoolSharks 51:23,9 +08:39,2
6º 380 Vitor Moura Nacional da Madeira 56:04,0 +13:19,3
7º 57 Jorge Xavier S.C. Braga 56:50,3 +14:05,6
8º 51 Nuno Barbosa Leixões S.C. 57:07,4 +14:22,7
9º 417 João Vieira C. Naval do Funchal 57:44,1 +14:59,4
10º 363 Pedro Costa SwimMadeira 57:44,6 +14:59,9
11º 381 Tomás Freitas Nacional da Madeira 57:51,6 +15:06,9
12º 54 André Catalão C.N. Litoral Alentejano 58:16,6 +15:32,0
13º 60 Vitor Santos Física T. Vedras 58:38,3 +15:53,6
14º 56 João Pereira Vitória S.C 59:00,0 +16:15,3
15º 58 Gustavo Fresco Académica de Coimbra 59:32,6 +16:47,9
16º 360 Vinicius Barbizani SwimMadeira 1:01:46,8 +19:02,1
17º 405 João Vasconcelos Individual 1:02:31,7 +19:47,0
18º 383 João  Abreu Individual 1:03:20,1 +20:35,4
19º 55 João Moreira Física T. Vedras 1:04:07,7 +21:23,0
20º 404 Carlos Rodrigues Individual 1:04:34,5 +21:49,8
21º 410 Francisco Fraga Olímpico de Oeiras 1:05:01,9 +22:17,2
22º 396 Tiago Gomes Ludens C. Machico 1:07:39,6 +24:54,9
23º 361 Carlos Santos SwimMadeira 1:15:41,5 +32:56,8
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Master AA2 (M40/54)
1º 64 Mauro Inácio C.N. Litoral Alentejano 43:39,6 --
2º 62 Diogo Pratas CAPGE 48:21,5 +04:41,8
3º 75 Frederico Carvalho C.N. Litoral Alentejano 50:59,0 +07:19,3
4º 66 Bruno Dias Lagoa A.C. 51:07,7 +07:28,0
5º 61 Brian Fortune Lagoa A.C. 51:31,8 +07:52,1
6º 71 Rui Marques Algés e Dafundo 51:52,0 +08:12,4
7º 70 Pedro Sousa Juventude A.C. 51:54,8 +08:15,1
8º 76 Francisco Barros F.C. Porto 52:24,1 +08:44,5
9º 378 Sérgio Pestana Nacional da Madeira 54:27,5 +10:47,8
10º 74 Ricardo Franco GesLoures 56:16,0 +12:36,3
11º 65 João Loureiro Palmela Desporto 58:15,4 +14:35,7
12º 379 Vitor Gonçalves Nacional da Madeira 58:35,7 +14:56,0
13º 67 Edgar Guimarães Vitória S.C 1:01:03,4 +17:23,7
14º 69 Eliseu Faria Vitória S.C 1:01:04,5 +17:24,8
15º 375 Marco Teixeira G.D. Corticeiras 1:01:05,9 +17:26,3
16º 400 André Luis C.N. São Vicente 1:01:28,1 +17:48,4
17º 72 Norberto Pereira Vitória S.C 1:01:42,5 +18:02,8
18º 359 Abilio António Individual 1:01:48,7 +18:09,1
19º 366 Jorge Araújo Juventude A.C. 1:05:27,4 +21:47,8
20º 68 Nuno Afonso Académica de Coimbra 1:06:49,0 +23:09,4
21º 369 Roberto Lúcio Juventude A.C. 1:07:37,5 +23:57,9
22º 402 Duarte Câmara Individual 1:07:49,7 +24:10,0
23º 394 Bruno Gois Ludens C. Machico 1:08:39,0 +24:59,3
24º 392 João Branco O Liceu 1:08:57,5 +25:17,9
25º 382 Edgar Silva Nacional da Madeira 1:14:17,6 +30:38,0
26º 406 Lech Sowinski SwimMadeira 1:18:38,4 +34:58,8
27º 384 António Fernandes C. Naval do Funchal 1:19:49,7 +36:10,1
28º 390 Paulo Monteiro C. Naval do Funchal 1:19:52,1 +36:12,5
29º 399 Mário Rodrigues Ludens C. Machico 1:20:34,9 +36:55,2
30º 63 Tiago Guedes CAPGE 1:23:42,3 +40:02,7
31º 389 José Faria Nacional da Madeira 1:23:53,3 +40:13,6
32º 412 Nuno Gomes Individual 1:24:34,6 +40:54,9
33º 393 Duarte Silva O Liceu 1:32:52,2 +49:12,6
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Master AA3 (M55+)
1º 88 Carlos Oliveira Masters de Almada 48:22,5 --
2º 87 Ralf Soares Nadadores Estoris 48:40,6 +00:18,1
3º 90 João Silva Millennium BCP 50:53,1 +02:30,5
4º 79 Rui Tejo Académica de Coimbra 50:55,4 +02:32,9
5º 96 Vitor Mavioso Algés e Dafundo 51:59,3 +03:36,8
6º 78 Miguel Ferreira Leixões S.C. 52:22,4 +03:59,8
7º 77 José Pereira Palmela Desporto 53:32,9 +05:10,3
8º 397 José Vieira Ludens C. Machico 53:41,3 +05:18,8
9º 368 Luís Dantas Juventude A.C. 53:44,7 +05:22,1
10º 80 Rui Henriques Nadadores Estoris 53:48,8 +05:26,3
11º 95 Oscar Gonçalves C. Fluvial Portuense 56:17,3 +07:54,7
12º 83 Paulo Neves Leixões S.C. 59:34,9 +11:12,4
13º 364 Miguel Belo SwimMadeira 1:02:26,8 +14:04,2
14º 388 André Leão Juventude A.C. 1:03:32,5 +15:09,9
15º 94 José Correia Nadadores Estoris 1:03:45,3 +15:22,8
16º 98 Carlos Porto Algés e Dafundo 1:04:23,1 +16:00,5
17º 374 José Teixeira G.D. Corticeiras 1:04:38,2 +16:15,6
18º 86 Francisco Grilo S.C. Braga 1:04:41,4 +16:18,8
19º 92 Armando Costa S.C. Espinho 1:04:47,7 +16:25,2
20º 97 Domingos Ferreira Leixões S.C. 1:05:19,4 +16:56,8
21º 81 Isidro Macedo Vitória S.C 1:06:35,0 +18:12,5
22º 85 Vitor Cardoso GesLoures 1:07:15,4 +18:52,9
23º 93 Manuel Santos CAPGE 1:08:23,9 +20:01,4
24º 398 João Pereira Ludens C. Machico 1:17:58,3 +29:35,8
25º 82 Sebastião Santos S.F. Gualdim Pais 1:18:35,0 +30:12,5
26º 391 Petr Danich O Liceu 1:22:54,9 +34:32,3
27º 386 Juan Coelho C. Naval do Funchal 1:25:21,6 +36:59,1
28º 91 Paulo Rodrigues ADRCIMM 1:30:55,1 +42:32,5
29º 385 Wellington Bezerra C. Naval do Funchal 1:47:03,0 +58:40,5
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Feminino

Master AA1 (F25/39)
1º 12 Vania Neves Viana N.C. 43:41,4 --
2º 416 Pauline Ringue C. Naval do Funchal 46:59,4 +03:17,9
3º 3 Alexandra Santos Leixões S.C. 50:43,6 +07:02,1
4º 8 Ana Ribau CAPGE 54:44,1 +11:02,6
5º 9 Catarina Pinho C.N. de Natação 55:10,7 +11:29,2
6º 4 Catarina Correia Leixões S.C. 55:49,4 +12:07,9
7º 1 Rita Rocha Leixões S.C. 56:11,4 +12:29,9
8º 17 Ivonne Guerra CAPGE 58:01,0 +14:19,5
9º 2 Maria Cabral Leixões S.C. 58:12,5 +14:31,0
10º 15 Rafaela Pires S.C. Braga 58:29,7 +14:48,2
11º 14 Ana Dias Lagoa A.C. 1:03:34,6 +19:53,1
12º 6 Catarina Marcelino Grândola S.C. 1:04:29,9 +20:48,4
13º 337 Vanessa Perestrelo C.N. São Vicente 1:05:28,0 +21:46,5
14º 10 Beatriz Oliveira CAPGE 1:05:36,0 +21:54,5
15º 7 Patricia Coelho S.C. Braga 1:09:10,8 +25:29,3
16º 331 Erica Silva Nacional da Madeira 1:15:12,2 +31:30,7
17º 5 Leonor Rodrigues Leixões S.C. 1:18:48,2 +35:06,7
18º 13 Ana Gonçalves Académica de Coimbra 1:19:20,9 +35:39,4
19º 11 Daniela Neves CAPGE 1:25:06,5 +41:25,0
20º 315 Inês Félix SwimMadeira 1:31:01,2 +47:19,7
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Master AA2 (F40/54)
1º 31 Inês Rothes C. Fluvial Portuense 51:52,8 --
2º 26 Talia Dulk Nadadores Estoris 51:53,1 +00:00,3
3º 34 Joana Arantes Millennium BCP 52:04,9 +00:12,1
4º 21 Joana Gaspar Nadadores Estoris 52:45,0 +00:52,2
5º 314 Mayra Santos SwimMadeira 53:32,6 +01:39,8
6º 18 Manuela Fonseca Leixões S.C. 56:04,4 +04:11,6
7º 339 Ana Costa Individual 57:58,8 +06:06,0
8º 30 Joana Faria Leixões S.C. 58:41,3 +06:48,5
9º 28 Ana Gomes Académica de Coimbra 58:55,7 +07:02,8
10º 20 Marta Catarino Lagoa A.C. 1:00:00,4 +08:07,6
11º 24 Rute Coimbra CAPGE 1:00:21,1 +08:28,3
12º 25 Elsa Fumega Leixões S.C. 1:00:36,1 +08:43,3
13º 33 Helena Marques Millennium BCP 1:00:49,9 +08:57,0
14º 333 Márcia Dias Individual 1:04:28,2 +12:35,4
15º 324 Carmen Mueller Lagoa A.C. 1:04:32,0 +12:39,2
16º 23 Joana Robalo AMINATA 1:04:44,4 +12:51,6
17º 32 Graça Almeida Leixões S.C. 1:04:58,4 +13:05,6
18º 323 Filipa Freitas Juventude A.C. 1:05:24,1 +13:31,3
19º 320 Sara Fernandes Juventude A.C. 1:09:24,9 +17:32,1
20º 322 Estela Passos Juventude A.C. 1:09:25,8 +17:32,9
21º 326 Marla Freitas G.D. Corticeiras 1:11:34,3 +19:41,5
22º 19 Inês Macedo Leixões S.C. 1:12:24,9 +20:32,1
23º 338 Catarina Luís Ludens C. Machico 1:20:15,1 +28:22,3
24º 318 Ethel Peste SwimMadeira 1:20:16,5 +28:23,7
25º 319 Marília Andrade Juventude A.C. 1:21:40,7 +29:47,9
26º 329 Andreia João Nacional da Madeira 1:23:58,4 +32:05,6
27º 335 Mónica Meneses O Liceu 1:25:24,2 +33:31,4
28º 29 Teresa Mota S.C. Braga 1:26:03,1 +34:10,3
29º 332 Mery Araújo Nacional da Madeira 1:41:22,0 +49:29,2
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

Master AA3 (F55+)
1º 35 Carla Telo C. Naval do Funchal 51:25,6 --
2º 37 Manuela Ferreira Vitória S.C 1:03:18,3 +11:52,6
3º 38 Cláudia Silva Palmela Desporto 1:07:12,0 +15:46,3
4º 40 Manuela Sequeira CAPGE 1:12:22,4 +20:56,7
5º 317 Paula Marilia SwimMadeira 1:14:34,9 +23:09,2
6º 41 Maria Cunha Leixões S.C. 1:17:35,9 +26:10,2
7º 328 Ana Barreto Nacional da Madeira 1:30:56,2 +39:30,5
8º 327 Angelika Nimmesgern G.D. Corticeiras 1:31:38,7 +40:13,0
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

5Km Elite/Atleta

Masculino

AA14/15 (AA14/15)
1º 53 João Silva F.C. Porto 1:10:05,5 --
2º 55 Dinis Cabral Palmela Desporto 1:13:33,5 +03:27,9
3º 52 Bernardo Dinis Condeixa A.C. 1:16:00,3 +05:54,7
4º 57 Lourenço Lúcio C. Naval do Funchal 1:22:36,5 +12:30,9
5º 54 Alexandre Silva C. Naval do Funchal 1:22:37,1 +12:31,5
6º 51 Duarte Afonso Viana N.C. 1:22:43,8 +12:38,2

AA16/17 (AA16/17)
1º 45 Salvador Andrade C. Naval do Funchal 1:12:14,0 --
2º 49 Tiago Salgueiro Viana N.C. 1:13:01,9 +00:47,8
3º 48 José Oliveira Tubarões de Gaia 1:14:27,0 +02:12,9
4º 46 Alexandre Santos C. Fluvial Portuense 1:14:34,1 +02:20,0
5º 44 Miguel Vicente Bombeiros de Ponta Delgada 1:16:02,4 +03:48,4
6º 50 Manuel Ferreira F.C. Porto 1:16:44,9 +04:30,9
7º 43 Manuel Gonçalves Viana N.C. 1:18:11,8 +05:57,7

AA18/19 (AA18/19)
1º 42 Tiago Canelas F.C. Porto 1:06:28,0 --
2º 32 Axel Asmar Sporting C.P. 1:07:36,2 +01:08,1
3º 41 Francisco Miranda C. Naval do Funchal 1:10:37,5 +04:09,4
4º 38 Rodrigo Santos Bombeiros de Ponta Delgada 1:15:52,3 +09:24,3
5º 39 Francisco Brito Bombeiros Estoris 1:15:52,7 +09:24,6
6º 34 Jorge Medeiros C.N. Ponta Delgada 1:20:01,4 +13:33,3
7º 35 Tiago Pombo C.N. de Alcobaça 1:20:11,7 +13:43,6
8º 37 Miguel Pereira Bombeiros de Ponta Delgada 1:28:05,1 +21:37,0
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

AA20+ (AA20+)
1º 26 Bernardo Gavioli F.C. Porto 1:04:19,0 --
2º 22 Diogo Cardoso Sporting C.P. 1:04:22,0 +00:03,0
3º 23 Francisco Amaral F.C. Porto 1:05:27,1 +01:08,0
4º 29 Tomas Sarreira F.C. Porto 1:06:20,6 +02:01,6
5º 31 Bruno Loureiro F.C. Porto 1:06:20,9 +02:01,9
6º 27 Gonçalo Carvalho F.C. Porto 1:07:54,3 +03:35,3
7º 25 Filipe Cardoso CAPGE 1:07:54,6 +03:35,5
8º 21 Sérgio Abreu C. Naval do Funchal 1:13:36,9 +09:17,9
9º 30 António Martins Condeixa A.C. 1:17:02,5 +12:43,5
10º 410 Fábio Nunes G.D. Corticeiras 1:42:04,5 +37:45,5

Feminino

AA14/15 (AA14/15)
1º 16 Matilde Cardoso C. Fluvial Portuense 1:16:04,6 --
2º 18 Rylie Crous Condeixa A.C. 1:17:02,8 +00:58,1
3º 17 Matilde Figueiredo Condeixa A.C. 1:18:02,9 +01:58,2
4º 20 Leonor Lobo Condeixa A.C. 1:18:54,3 +02:49,6
5º 14 Violeta Ferreira C. Fluvial Portuense 1:19:41,2 +03:36,5
6º 19 Alice Senna Condeixa A.C. 1:25:20,9 +09:16,2
7º 15 Francisca Feliciano C.N. de Alcobaça 1:31:31,1 +15:26,4

AA16/17 (AA16/17)
1º 11 Maria Pinto Viana N.C. 1:17:13,6 --
2º 12 Camila Marcelo Condeixa A.C. 1:18:31,7 +01:18,1
3º 9 Madalena Moreira Colégio Efanor 1:18:56,1 +01:42,4
4º 13 Rita Cunha Colégio Efanor 1:18:56,5 +01:42,8
5º 404 Rhanya Santo C.N. Ilha de Luanda 1:22:59,9 +05:46,2
6º 402 Filipa Freitas A.D. Machico 1:56:33,4 +39:19,7

AA18/19 (AA18/19)
1º 403 Mafalda Mesquita Natação de Famalicão 1:18:34,8 --

AA20+ (AA20+)
1º 1 Angelica André F.C. Porto 1:08:02,3 --
2º 4 Mafalda Rosa Académico de Viseu 1:08:09,5 +00:07,2
3º 2 Mariana Mendes Sporting C.P. 1:08:12,2 +00:09,9
4º 7 Vanessa Oliveira CAPGE 1:21:46,8 +13:44,4
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Pos. Nº Nome Clube Tempo Gap

5Km Master

Masculino

Master AA1 (M25/39)
1º 420 André Ferreira C. Naval do Funchal 1:26:19,9 --
2º 433 Peter Plavec Individual 1:28:32,0 +02:12,0
3º 413 Pedro Costa SwimMadeira 1:53:57,8 +27:37,8
4º 428 João Vasconcelos G.C. Porto Santo 1:55:54,0 +29:34,0
5º 412 Vinicius Barbizani SwimMadeira 1:56:33,7 +30:13,7
6º 427 Carlos Rodrigues G.C. Porto Santo 1:59:06,3 +32:46,4
7º 422 André Catalão C.N. Litoral Alentejano 2:03:55,0 +37:35,0

Master AA2 (M40/54)
1º 423 Mauro Inacio Clube Natação Litoral Alentejano 1:18:38,9 --
2º 425 Pedro Sousa Juventude A.C. 1:36:11,6 +17:32,7
3º 418 Ricardo Correia C. Naval do Funchal 2:00:36,1 +41:57,1
4º 419 Kirill Shpara Individual 2:07:33,4 +48:54,4

Master AA3 (M55+)
1º 430 Paulo Tejo Académica de Coimbra 1:28:49,2 --
2º 429 Rui Tejo Académica de Coimbra 1:40:52,8 +12:03,5
3º 421 José Vieira Ludens C. Machico 1:45:29,5 +16:40,2

Feminino

Master AA2 (F40/54)
1º 405 Mayra Santos SwimMadeira 1:36:37,8 --
2º 432 Kimberly Carino Individual 1:36:58,6 +00:20,7
3º 409 Ana Gomes Académica de Coimbra 1:54:14,9 +17:37,0
4º 407 Márcia Dias Individual 2:02:00,9 +25:23,0

Master AA3 (F55+)
1º 406 Paula Marilia SwimMadeira 2:15:33,0 --
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